
                            
 

                      Календарный учебный график на 2023 – 2024 учебный год 
 

Содержание Возрастные подгруппы 
1год обучения 

 (2-3 лет) 

2 год обучения 

 (3-4 лет) 

3 год обучения 

 (4-5 лет) 

4 год обучения 

(5-6 лет) 

5 год обучения 

(6-7 лет) 
Количество возрастных 
подгрупп 

1 1 1 1    1 

Режим работы ДОУ с 7.30 до 19.30  
Начало учебного года 1 сентября  
Окончание учебного года 31 мая 
Продолжительность 
учебного года 

36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

ОД ежедневно в соответствии с расписанием ОД 
Время ОД ( начало / 
окончание ОД) 

9.00 / в соответствии с распорядком дня для каждой возрастной группы 

Продолжительность учебной 
недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Продолжительность 
образовательной 
деятельности 

Не более 10 минут Не более 15 минут Не более 20 минут Не более 25 минут Не более 30 минут 

Перерыв между занятиями не менее 10 минут 
Недельная образовательная 
нагрузка, ОД  

10 10 10 11 14 

Объем недельной 
образовательной нагрузки, 
минуты 

110 минут  
 1 час 40 минут 

150 минут 
2 часа 30 минут 

200 минут 
3 часа 20 минут 

275 минут 
4 часа 35 минут 

420 минут 
7 часов  

Праздничные  и 
каникулярные выходные дни 

Суббота, воскресенье  
Праздничные дни (День народного единства, Новогодние каникулы, День защитника Отечества, Международный 

женский день, Праздник весны и труда, День Победы, День  России) 
 


